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Onderwerp Suicide preventie

Beste mevrouw Van Esch,
Uw vragen van 1 oktober 2024 kunnen wij als volgt beantwoorden:

In het VNG magazine van deze week lazen we dat vanaf zomer 2025 gemeenten verantwoordelijk
worden voor beleid suicide preventie.

Vandaar de volgende vragen:

1. Hoeveel mensen komen er jaarlijks door suicide om het leven in onze gemeente?

2. Hebben we al beleid specifiek ter voorkoming van suicide? Zo ja, waar kunnen we dit lezen?
Zo nee, wanneer kunnen we dat beleid tegemoet zien?

Antwoord:

1. Hoeveel mensen komen er jaarlijks door suicide om het leven in onze gemeente?
Doodsoorzakenverklaringen (B-formulieren) worden door onze afdeling burgerzaken ongeopend
doorgestuurd naar het CBS. CBS draagt zorg voor het bijhouden van deze gegevens. Online
publiceren zij enkel gegevens van gemeenten groter dan 100.000 inwoners. Naar aanleiding van
deze technische vraag is een extra uitvraag gedaan naar de cijfers in Meierijstad. Hieronder per
jaar het aantal geregistreerde zelfdodingen in Meierijstad in de afgelopen vijf jaar:
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2. Hebben we al beleid specifiek ter voorkoming van suicide? Zo ja, waar kunnen we dit lezen?
Zo nee, wanneer kunnen we dat beleid tegemoet zien?
Er is op dit moment nog geen generiek beleid gericht op preventie van suicide. Ons beleid is in
zijn algemeenheid gericht op preventie en voorkomen van het erger worden van bijvoorbeeld
psychosociale kwetsbaarheden bij inwoners. Denk hierbij bijvoorbeeld aan TOM (Team
Outreachende- en crisiszorg Meierijstad), diensten van Ypse of de STORM-aanpak. STORM staat
voor Strong Teens and Resilient Minds (vertaald: Sterke Tieners en Veerkrachtige Geesten),
waarbij scholen, GGD, hulpverlening, GGZ en gemeenten signalen van somberheid specifiek bij
jongeren snel op kunnen pikken en kunnen aanpakken.

In het kader van de STORM-aanpak is bijvoorbeeld in alle tweede- en vierdejaars klassen van
betrokken scholen vroegsignalering door de GGD uitgevoerd op depressieve symptomen en
suicidale gedachten, zijn er webinars georganiseerd voor ouders en zijn leraren getraind. Ook zijn
we momenteel actief aan de slag om hulp en ondersteuning te bieden als onze kwetsbare
inwoners op een wachtlijst staan voor professionele hulp.

De Wet Integrale Suicidepreventie vraagt een actieve rol van gemeenten bij het tegengaan en
voorkomen van suicide. Dit wordt meegenomen in het nieuwe beleidskader sociaal domein. Wij
zijn ons aan het oriénteren op deze taken en wat aanvullend of anders georganiseerd moet
worden.

Met vriendelijke groet,

R. Compagne
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